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В этом выпуске: 

“В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог“ (Ин.1:1) 

И з д а е т с я  п о  б л а г о с л о в е н и ю  н а с т о я т е л я  х р а м а  п р о т о и е р е я  П е т р а  Е г о р о в а  
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Радуйся, Благодатная!  

Господь с Тобою; благосло-

венна Ты между женами. 

Лк. 1, 28  

Благовещение – это день бла-

гой вести о том, что нашлась 

во всем мире людском Дева, 

так верующая Богу, так глу-

боко способная к послуша-

нию и к доверию, что от Нее 

может родиться Сын Божий. 

Воплощение Сына Божия, с 

одной стороны, дело Божией 

любви – крестной, ласковой, 

спасающей – и Божией силы; 

но вместе с этим воплощение 

Сына Божия есть дело чело-

веческой свободы. Святитель 

Григорий Палама говорит, что 

Воплощение было бы так же 

невозможно без свободного 

человеческого согласия Бо-

жией Матери, как оно было 

бы невозможно без творче-

ской воли Божией. И в этот 

день Благовещения мы в Бо-

жией Матери созерцаем Де-

ву, Которая всем сердцем, 

всем умом, всей душой, всей 

Своей крепостью сумела до-

вериться Богу до конца.  

А благая весть была поистине 

страшная: явление ангела, это 

приветствие: «Благословенна ты 

в женах, и благословен плод 

чрева Твоего» не могли не вы-

звать не только изумления, не 

только трепета, но и страха в 

душе девы, не знавшей мужа – 

как это могло быть?.. 

И тут мы улавливаем разницу 

между колеблющейся – хотя 

и глубокой – верой Захарии, 

отца Предтечи, и верой Бо-

жией Матери. Захарии тоже 

возвещено, что у его жены 

родится сын – естественным 

образом, несмотря на ее пре-

клонный возраст; и его ответ 

на эту весть Божию: Как же 

это может быть? Этого не 

может случиться! Чем Ты это 

можешь доказать? Какое 

заверение Ты мне можешь 

дать?.. Божия Матерь ставит 

вопрос только так: Как это 

может случиться со мной – я 

же дева?.. И на ответ ангела, 

что это будет, Она отвечает 

только словами полной отдачи 

Себя в руки Божии; Ее слова: 

Се, Раба Господня; буди Мне 

по глаголу твоему… 

Слово «раба» в теперешнем 

нашем словоупотреблении 

говорит о порабощенности; в 

славянском языке рабом себя 

называл человек, который 

свою жизнь, свою волю отдал 

другому. И Она действительно 

отдала Богу Свою жизнь, 

Свою волю, Свою судьбу, при-

няв верой – то есть непостижи-

мым доверием – весть о том, что 

Она будет Матерью воплощен-

ного Сына Божия. О Ней пра-

ведная Елизавета говорит: Бла-

женна веровавшая, ибо будет 

Ей реченное Ей от Господа… 

В Божией Матери мы находим 

изумительную способность 

довериться Богу до конца; но 

способность эта не природная, 

не естественная: такую веру 

можно в себе выковать подви-

гом любви к Богу. Подвигом, 

ибо отцы говорят: Пролей 

кровь, и примешь дух… Один 

из западных писателей гово-

рит, что воплощение стало 

возможным, когда нашлась 

Дева израильская, Которая 

всей мыслью, всем сердцем, 

всей жизнью Своей смогла 

произнести Имя Божие так, 

что Оно стало плотью в Ней. 

Вот благовестие, которое мы 

сейчас слышали в Евангелии: 

род человеческий родил, при-

нес Богу в дар Деву, Которая 

была способна в Своей царст-

венной человеческой свободе 

стать Матерью Сына Божия, 

свободно отдавшего Себя для 

спасения мира. Аминь. 

Митрополит Антоний Сурожский 

В марте в нашем городе 

был проведен семинар на тему 

«Развитие истоковедения в 

контексте Федерального 

г о с у д а р с т в е н н о г о 

образовательного стандарта 

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о 

о б р а з о в а н и я »  с 

р у к о в о д и т е л я м и 

образовательных учреждений 

города. В семинаре принял 

участие автор и руководитель 

п р о г р а м м ы 

«Социокультурные истоки» 

п р о ф е с с о р ,  ч л е н 

кор р еспондент  РА ЕН  

И.А.Кузьмин  

 

Город Сургут посетила 

И.Я.Медведева, детский 

клинический психолог, 

публицист, член Союза 

писателей России, директор 

общественного института 

д е м о г р а ф и ч е с к о й 

б е з о п а с н о с т и ,  ч л е н 

правления Российского 

детского фонда. С ней были 

организованы встречи 

разных аудиторий. Одна из 

встреч с родителями была  

посвящена тревожной 

с е г о д н я ш н е й  т е м е : 

«Ювенальная юстиция: 

политический, социальный, 

правовой, нравственный и 

духовный аспект». 

О втором прошении молитвы преподобного Ефрема Сирина  

Мы продолжаем публиковать 

главы о молитве Ефрема Сирина 

из книги митрополита Ташкент-

ского и Среднеазиатского Влади-

мира (Икима) «Врата покаяния. 

Слова, произнесенные в разные 

годы в период пения Триоди по-

стной», начало см. «Весточка» 

№3 март 2011г. 

Внимательно слушая и мысленно 

повторяя за великопостным Бо-

гослужением слова молитвы пре-

подобного Ефрема Сирина, мы 

не только обращаемся к Богу с 

просьбой о недопущении в нас 

духа праздности, уныния, любо-

началия и празднословия, но и 

просим Господа о даровании нам 

добродетелей целомудрия, сми-

ренномудрия, терпения и любви. 

Остановимся же отдельно на 

каждом этом духовном даре, 

посылаемом по Божией мило-

сти, и подумаем, какое значение 

имеют в христианской жизни эти 

положительные качества чело-

веческого характера. 

Вначале скажем о том, что 

зачастую многие люди непра-

вильно понимают значение 

н е к о т о р ы х  ц е р к о в н о -

славянских слов. Это, напри-

мер, в полной мере относится 

к слову целомудрие, которое 

в Церкви Христовой приобре-

тает более углубленный и 

значительный смысл. В труде 

« О  д о б р о д е т е л я х , 

(продолжение на стр.4) 

Дух же целомудрия, сми ренномудрия, терпения и любве даруй ми, рабу Твоему   



 2 апреля Мц. Фотины,(Светланы) самаряныни, ее сыновей мчч. Виктора и Иосии. 

5 апреля Стояние св. Марии Египетской. Мч. Василия Мангазейского (1600). 

7 апреля       Благовещение Пресвятой Богородицы. 

8 апреля Отдание праздника Благовещения Пресвятой Богородицы. Собор Архангела Гавриила. 

9 апреля Похвала Пресвятой Богородицы (Суббота Акафиста). 

10 апреля Прп. Марии Египетской. 

12 апреля Прп. Иоанна Лествичника (649), вмч. Пантелеимона (ок. 305). 

13 апреля Свт. Иннокентия, митр. Московского (1879).Сщмч. Ипатия. 

16 апреля Лазарева Суббота. Воскрешение праведного Лазаря.  

17 апреля       Вход Господень в Иерусалим, Вербное воскресенье. 

18 апреля Страстная седмица. Великий понедельник. 

19 апреля Страстная седмица. Великий вторник. Свт. Мефодия, архиеп. Моравского (885). 

20 апреля Страстная седмица. Великая среда. 

21 апреля Страстная седмица. Великий четверг. Воспоминание Тайной Вечери. 

22 апреля Страстная седмица. Великая пятница. Воспоминание Святых спасительных     

Страстей Господа нашего Иисуса Христа. 

23 апреля Страстная седмица. Великая суббота. 

24 апреля       С в е т л о е  Х р и с т о в о  В о с к р е с е н и е .  П а с х а . 

29 апреля Иконы Божией матери «Живоносный источник». 

30 апреля Обретение мощей прп. Александра Свирского. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ НА АПРЕЛЬ2011 г. 

2 апреля, суббота. 16-00 Всенощное бдение. 

Неделя  4-я  Великого поста.  Прп. Ио анна Лес твичник а.  

3 апреля, воскресенье. 08-00 Божественная Литургия. 

6 апреля, среда. 17-00 Великое повечерие. Утреня. 1 час. 

Б л а г о в е щ е н и е  п р е с в я т о й  Б о г о р о д и ц ы  

7 апреля, четверг. 8-00 3, 6, 9 часы. Изобразительные. Вечеря с Литургией свт. Иоанна 

9 апреля, суббота. 16-00 Всенощное бдение. Похвала Пресвятой Богородицы 

(Суббота Акафиста). 

Íåäåëÿ 5-ÿ Âåëèêîãî ïîñòà. Прп. Марии Египетской.  

10 апреля, воскресенье. 08-00 Божественная Литургия. 

16 апреля, суббота.  16-00 Всенощное бдение. Лазарева суббота.  

Неделя ваий (Вербное воскресенье). Вход Господень в Иерусалим. 

17 апреля, воскресенье. 08-00 Божественная Литургия. 

Великий Четверток. Воспоминание Тайной Вечери. 

21 апреля, четверг. 17-00 Утреня с чтением 12 Страстных Евангелий. 

Великий Пяток. Воспоминание Страстей Господних. 

22 апреля, пятница. 14-00 Вечерня с выносом Святой Плащаницы. 

Великая Суббота.  

23 апреля, суббота. 23-30 Полунощница с каноном Великой Субботы. 

СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ. ПАСХА.  

24 апреля, воскресение. 00-00 П А С Х А Л Ь Н О Е  Б О Г О С Л У Ж Е Н И Е .  

24 апреля, воскресенье. 10-00 Освящение пасхальной снеди. 

Четверг Светлой Седмицы. 

28 апреля, четверг. 17-00 Вечернее богослужение. 

Пятница Светлой Седмицы. Икона Божией Матери «Живоносный источник».  

29 апреля, пятница. 08-00 Божественная Литургия. Освящение воды. 

РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ НА АПРЕЛЬ 2011 г. 

Икона Божией Матери 

«Живоносный источник» 

Благовещение Пре-

святой Богородицы 

Прп.Иоанн 

Лествичник 

Вход Господень во 

Иерусалим 

Воскресение 

Воскрешение Лазаря 

Весточка № 4 апрель 2011 г. Стр. 2 



Стр. 3 

Р а с с к а з ы  п а л о м н и к о в  

В О С К Р Е С Н А Я  Ш К О Л А  П Р И Х О Д А  

С 19 по 25 марта 2011 года группа 

школьников, преподавателей и родите-

лей Воскресной школы совершили па-

ломническую поездку по Екатеринбург-

ской Епархии. В программе поездки 

были города Екатеринбург, Алапаевск, 

Невьянск, Верхотурье. Места, связан-

ные с гибелью Царской семьи Романо-

вых, места святого праведного Симеона 

Верхотурского. По итогам поездки па-

ломники ответили на два вопроса: 

«Какое самое яркое впечатление оста-

лось от поездки?» и «Чему вы научи-

лись в этой поездке? Ответы на эти во-

просы разных паломников мы предлага-

ем вашему вниманию. 

«Самое яркое воспоминание— это как мы 

ночевали в женском монастыре и помогали по 

дому. Но перед этим я хорошо запомнил, как 

мы остановились в отеле за городом и видели 

там звёзды. Были чётко видны созвездия, та-

кие в городе не увидишь. Я научился в поездке 

жить в монастыре. Очень много узнал из рас-

сказов матушки Людмилы. Как сложно жить в 

монастыре: вставать в 6 утра, кушать 3 раза в 

день. Было очень непривычно.» Без подписи. 

«Меня поразило благоухание мощей св. 

пр. Симеона Верхотурского. Запомнилась 

Селимская шахта, как мужчины и мальчики 

несли послушание. Я поняла, как важно еди-

ноначалие и послушание, не прекословить и с 

радостью переносить неудобства житейские.» 

Наталья. 

«Мне понравился Храм на Крови. Он 

величественный и красивый. Он стоит на месте 

Ипатьевского дома (места расстрела Царской 

семьи). Я очень рада, что мы ночевали в жен-

ском монастыре. С матушкой Людмилой было 

очень интересно. Она поведала множество 

поучительных историй. Из ее рассказов я 

вынесла, что мы должны постоянно каять-

ся. Самая сильная покаянная молитва— 

Иисусова. То, что ходить на исповедь и 

просто перечислить свои грехи,  недоста-

точно. Нужно осознать их.» Дарья. 

«Меня поразили мощи св. Константина 

Богоявленского в с. Меркушино. Его кисти 

рук до сих пор сохранились. Очень  понравил-

ся Храм на Крови, где находится место гибели 

Царской семьи, Невьянская башня, а больше 

всего в ней – слуховая комната. А храм Симео-

на Верхотурского поразил меня сильнее всего. 

Потому что, когда мы зашли в храм, то там 

никого не было. Но через несколько секунд 

чудесным образом появился батюшка, кото-

рый открыл нам раку с мощами. Поразило, что 

монахи живут праведно и благочестиво. Ма-

тушка Людмила рассказывала нам истории 

про жизнь в миру и в монастыре. Надо молить-

ся за всех и каяться в своих грехах. И даже 

если ты всё это выполняешь, то всё равно надо 

осмысливать свои грехи, лучше при Иисусо-

вой молитве.» Любовь. 

«Мне понравилось на Ганиной Яме, а 

особенно храм в честь Сергия Радонежского. 

Храм такой высокий! И поразила Селимская 

шахта. А научился я самостоятельности и по-

слушанию.» Сергей. 

«Самое яркое впечатление это—город 

Верхотурье, начало и конец поездки. Как мы 

жили в домике при монастыре женском, ма-

тушка, и сам городок окунули меня в прошлое. 

Чудо при монастыре Симеона Верхотурского, 

когда мы пришли, а нас словно ждали, чтобы 

открыть раку с мощами. И сама служба и испо-

ведь и причастие—всё это незабываемо! В этой 

поездке я духовно подрос при монастыре, много 

слов и указаний у меня осели от матушки Люд-

милы; её рассказы доводили даже до слёз и осо-

бенно я осознал, что покаяния наши не те, что мы 

на самом деле думаем, много еще надо над собой 

работать.» Анатолий. 

«Мне больше всего понравилась экскур-

сия в музей Камня. И в Невьянскую наклон-

ную башню на каждым этаже казалось, что ты 

падаешь. В монастыре я поняла, как сложно 

жить почти без воды.» Виктория. 

«Мне понравилось в селе Меркушино. Там 

были мощи мученика Константина, у него были 

видны кисти рук. Научился я любви и послуша-

нию.» Без подписи. 

«Понравилось Ганина яма, Храм на кро-

ви,  и всё, где мы были. Я научился завязывать 

шарфики, соблюдать тишину в храме. У меня 

была первая исповедь, и я узнал, что такое 

каяться.» Без подписи. 

«Самое яркое впечатление от посещения 

Ганиной ямы и Храма на Крови. А также то, 

что несмотря на заброшенность, ветхость, 

разрушенность г. Верхотурья, с. Меркушино, 

там храмы Божий милостью восстановлены и 

являют собой как бы «Луч света в тёмном 

царстве». Научилась  не лезть вперёд, не зада-

вать лишних вопросов. Принимать всякое место, 

людей и обстоятельства как промысел Божий.» 

Без подписи.» 

«В этой поездке я научилась и поняла, как 

трудно, но приятно быть монахом и монахи-

ней.» Без подписи. 

«Мне очень понравилась слуховая ком-

ната в Невьянской башне. Научилась стоять 

монастырскую службу, терпеть все сложно-

сти…» Без подписи. 

  «Каждое святое место, 

которое мы  посетили, 

оставило яркое впечат-

ление, интересные и 

полезные знания, ду-

шевные переживания, а 

главное, желание жить в 

вере в Бога, служению 

Ему добрыми делами. 

Слава Богу за всё! Бла-

годарю всех, кто орга-

низовал эту поездку, 

кто помогал, сопровож-

дал, вёл её! Сейчас трудно сказать. Время 

покажет. Но мне хочется очень, чтобы наши 

дети научились понимать других, терпеть, 

уступать, любить!»  Виктория. 

«Посещение монастырей и храмов. Пре-

бывание в монастыре и выполнение послуша-

ний. Спаси Господь организаторов поездки!  В 

этой поездке мы научились смирению, терпе-

нию и послушанию!  Выучили самую главную 

молитву покаяния. Слава Богу за всё!» Без 

подписи. 

«Яркими были рассказы м. Людмилы. И 

у меня вообще, за мои 14 лет, ни разу не было 

такой исповеди. Я просто ревела. А в храме 

Симеона  Верхотурского, когда я прикладыва-

лась к мощам, мне показалось св. Симеон  

приподнял голову?! Наклонная Невьянская 

башня это что-то потрясающее. Поразила 

слуховая комната, часовой механизм, который 

чудом восстановили, стены в три метра. Музей 

камней—это нечто! Даже не поверишь, что это 

только малая часть коллекции, которую со-

брал один человек!»Без подписи. 

«Я поняла, что монахи живут очень бедно и, 

что и надо помогать им и уважать их, потому что 

они молятся о нас и о благополучии нашей стра-

ны.» Без подписи. 

«На меня большое впечатление произвела 

Ганина яма. Она вызывает у меня очень яркие 

и приятные ощущения. Хоть там и произошла 

такая трагедия, но это такое место, чувствует-

ся очень намолено. Ещё мне понравился По-

кровский женский монастырь. Помогать там 

по хозяйству. В этой поездке я значительно 

пополнил свой словарный запас. Отец Павел 

каждый день учил детей и взрослых, как сто-

ять на молитве. Это трудно. Матушка Людми-

ла учила нас всему.» Без подписи. 

«Самое яркое—это Верхотурье! Возмож-

ность сослужить и причаститься Св. Христо-

вых Тайн у св. пр. Симеона. Неизгладимое 

впечатление произвело и посещение мужского 

монастыря а Алапаевске.  Я много размышлял 

в это время, пытался сказать обо всем… Наде-

юсь, что приблизился еще немного к осозна-

нию того, что значит: «Сила Божия в немощи 

совершается.» Диакон Павел. 

«По милости Божией второй раз посетил 

Верхотурье, снова сподобился быть у мощей и 

на могиле св. Симеона, по его милости посетил 

трагические места Царственных новомученни-

ков и с ними пострадавших, был на месте уби-

енных св. преподобномученицы Вел. кн. Ели-

заветы и ин. Варвары. Смирению и Покорно-

сти учат нас эти святые, дабы мы могли в час 

испытаний принять Волю Божию. Самое яр-

кое впечатление—это Литургия Преждеосвя-

щенных Даров, причастие Святых Даров и 

исповедь накануне.» Р.Б. Александр. 

(Стиль изложения, речевые обороты сохране-

ны полностью.) 
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Поклонный крест у шахты в Ганиной яме 

Послушания в монастыре. 



О втором прошении молитвы преподобного Ефрема Сирина 

Стр. 4 

Объявления 

17 апреля, в Вербное вос-

кресенье, в нашем храме будет 

организована благотвори-

тельная выставка—

продажа изделий, изготов-

ленных руками учащихся Вос-

кресной школы. В выставке—

продаже также  могут принять 

участие родители школьников 

и прихожане с детьми. Заявки 

на участие будут приниматься 

10—16 апреля с 12 до 18 часов 

в здании воскресной школы 

директором школы Афанасье-

вой Людмилой Максимовной.  

 

Просим оказать помощь 

приходу в подготовке и прове-

дении праздников Вербного 

Воскресения и Святой Пасхи 

(подготовка и украшение хра-

ма и территории храма к 

празднику, дежурство в храме 

и на территории во время 

праздничных дней). Желаю-

щим необходимо заранее запи-

саться в иконной лавке храма 

на определенную дату и время 
 

Просим прихожан оказать 

помощь в заготовке вербных 

веток для праздника Вербного 

Воскресения. 

 

Просим оказать посильную 

жертву на расходы по изданию 

п р и х о д с к о г о  л и с т к а 

«Весточка». 

Адрес г. Сургут, проезд Кедровый, 4 

Приход храма в честь иконы 

Божией матери "Всех скорбящих 

радость" (с грошиками) 

Телефон: (3462)45-73-90 

Факс: (3462)32-95-15 

Эл. почта: 

hramsgroshikami@yandex.ru 

Приходской листок №4 

Выпускается по благословению 

настоятеля храма в честь иконы 

Божией Матери “Всех скорбящих 

радость»  протоиерея                    

Петра Егорова. 

Ответственные за выпуск: 

И.Захарченко  

Фотографии А. Груздев 

Режим  работы 

ХРАМ открыт ежедневно 

с 10-00 до 18-00. 

ИКОННАЯ ЛАВКА работает 

ежедневно с 10-00 до 18-00.  

ИСПОВЕДЬ совершается после 

вечернего богослужения. К ис-

поведи необходима подготовка в 

соответствии с церковными пра-

вилами и обязательное присутст-

вие на вечерней службе накану-

не. 

понятие 

человека 

о челове-

ч е с т в е , 

следова-

т е л ь н о , 

оно есть 

правиль-

ное по-

н я т и е 

человека 

о самом 

с е б е » . 

Давайте поясним это высказывание. 

В основе добродетели смиренномуд-

рия лежит смирение. Смиряясь, при-

миряясь с собой, с окружающими нас 

людьми, с различными жизненными 

обстоятельствами и проблемами, мы 

обретаем такое свойство души, кото-

рое сближает земное с небесным. И 

тогда мы ощущаем внутренний сер-

дечный мир. Это — особое состояние 

человека — радостное, спокойное, 

блаженное. Только стяжав смиренно-

мудрие можно достичь такого состоя-

ния. Просто смиренномудрый человек 

знает и верит: что бы ни происходило с 

ним, какие бы события ни случались, 

какие бы трудности и невзгоды ни 

выпадали на его долю, все это — по 

воле Божией, а значит, не в погибель, а 

во спасение. 

С в я т и т е л ь  И г н а т и й 

(Брянчанинов) пишет: «Ничего 

не случается с человеком без 

соизволения и попущения Бо-

жия». Смиряясь, говоря себе: 

«Потерпи, так надо…» — мы уни-

чижаем собственное эгоистическое 

начало, подчиняем наше «я» Божест-

венному Промыслу, и становимся 

послушными чадами Отца Небесного. 

Как радостно родителям, когда дети их 

слушаются, не противоречат словам их 

и поступают правильно. Вот и Богу 

радостно видеть смиренных, разумных 

и послушных детей Своих, Которых Он 

так любит! 

Со смиренномудрием тесно 

связана другая добродетель, о 

которой мы просим Бога в молит-

ве преподобного Ефрема Сирина, 

—терпение. Вот уж в чем каждый 

из нас нуждается! О терпении мы 

говорим часто и много, но пра-

вильно ли понимаем, что такое 

терпение? В миру есть такое рас-

хожее выражение, которое вы, 

конечно же, знаете — «терпеть, 

стиснув зубы». Это значит, что 

человек, переживая какие-то 

сложные жизненные обстоятель-

ства, терпит, но при этом в сердце 

его скапливается столько раздра-

жения, гневных мыслей и ярости, 

что все эти грехи готовы вот-вот 

вырваться наружу, если не сдержи-

ваться и не «стискивать зубы». 

Нет, не о таком терпении наша 

сегодняшняя беседа! Недаром 

отцы Церкви именуют терпение 

святым домом, в котором необхо-

димо постоянно пребывать. А для 

этого необходимо стяжать и ум-

ножать в себе смиренные чувства 

и помышления. Благодушное 

(продолжение, начало на 

стр.1) противоположных  восьми 

главным греховным страстям» 

с в я т и т е л ь  И г н а т и й 

(Брянчанинов) дает краткое, но 

очень емкое определение добро-

детели целомудрия: «Начало 

целомудрия — неколеблющийся 

ум от блудных помыслов и мечта-

ний; совершенство целомудрия — 

чистота, зрящая Бога». 

Вспомним слова апостола Павла, 

который говорит: «Храм Божий свят: 

а этот храм — вы»(1 Кор. 3, 17). Если 

мы с вами действительно исповедуем 

святую православную веру, как мо-

жем осквернять души свои всякой 

нечистотой? 

Святые отцы называют плоть 

человеческую «ризами кожаны-

ми». Когда произошло грехопа-

дение — и само тело человека 

изменилось, стало подвергаться 

страстям и порокам, утратило 

свою тонкость и легкость. Между 

тем, по словам апостола, «плоть и 

кровь не могут наследовать Цар-

ствия Божия» (1 Кор. 15, 50). 

Следовательно, чтобы обрести 

спасение, достигнуть блаженной 

вечности, необходимо и земную 

жизнь свою строить не на плот-

ском, а на духовном. Победившие 

в брани с собственным греховным 

человеческим естеством и стя-

жавшие праведной жизнью чис-

тоту души, еще в этом мире спо-

добились достигнуть высот выше 

ангельских. Вспомним Пресвятую 

Владычицу нашу Деву Богородицу 

—неувядаемый Цвет девства и 

Крин сельный чистоты. Вот пример 

истинного целомудрия! И сегодня 

Пречистая Матерь Божия неустан-

но покровительствует всем, в духе 

целомудрия подвизающимся. И Ей 

поем мы в акафисте:«Радуйся, 

всех в чистоте целомудрия живу-

щих зело любящая». Вспомним 

святых угодников Божиих, вдохно-

венных наших небесных покрови-

телей и заступников, для которых 

целомудрие являлось не просто 

добродетелью, но основой всей 

жизни, определяющей духовную 

чистоту и умиротворенность. 

Ко всем нам обращены слова 

преподобного Антония Великого: 

«Будем подвизаться в чистоте 

даже до смерти и храниться от 

всякой нечистоты, которая не 

свойственна естеству, по словам 

первенца между пророками — 

Моисея… Не будьте рабами сквер-

ных нижеестественных страстей, ни 

постыдных похотений, столь мерз-

ких перед Богом. Имя Божие напи-

шите в сердцах ваших; пусть непре-

станно раздается внутри вас голос: 

«вы храм Божий (1 Кор. 3, 

16) и место Святого Духа». 

Следующая добродетель, кото-

рой порой нам не хватает, — это 

смиренномудрие. Что же такое 

смиренномудрие? Святитель Игна-

тий (Брянчанинов) пишет: 

«Смиренномудрие — правильное 

терпение скорбей возможно 

лишь там, где есть самоукорение, 

когда в случившихся событиях мы 

не Бога обвиняем и не близких лю-

дей, а исключительно себя самих. 

По словам аввы Исаака Сири-

на, «по мере смиренномудрия 

дается тебе терпение в бедствиях 

твоих, а по мере терпения облег-

чается тяжесть скорбей твоих, и 

приемлешь утешение; по мере же 

утешения увеличивается любовь 

твоя к Богу; и по мере любви 

твоей увеличивается радость 

твоя о Духе Святом». 

Последней названа в молитве 

преподобного Ефрема Сирина 

любовь—христианская доброде-

тель, которая по значимости сво-

ей, безусловно, является первой. 

Высшим проявлением человече-

ской любви является любовь к 

Богу. Сам Спаситель заповедо-

вал нам: «Возлюби Господа Бога 

твоего всем сердцем твоим и 

всею душею твоею и всем разу-

мением твоим» (Мф. 22, 37). 

Святые отцы Церкви учат, что 

любовь к Богу необходима всем 

людям, а оскудение ее в душе 

есть самое непереносимое из 

всех зол. Святитель Василий 

Великий писал, что, получив 

заповедь любить Бога, мы также 

получили и «силу любить, вло-

женную в нас при творении». Это 

значит, что любовь изначально 

была сущностью человеческой 

души, даром, посланным нам по 

величайшей милости Господней. 

Любить Бога — значит иметь в себе 

неизреченный свет Христов и всю 

жизнь свою, все дела и мысли уст-

ремлять навстречу Ему, посвящать 

Богу, творить во славу Божию. 

Но Господь дал нам еще и дру-

гую заповедь, которая гласит: 

Возлюби ближнего своего, как 

самого себя (Мф. 22, 39). Небес-

ный Отец явил нам Свое совер-

шенство в любви и милости, упо-

добимся же и мы Господу в мило-

сердии и духовной любви! Нау-

чимся, братья и сестры, не делать 

зла другим людям, не огорчать 

их, не обижать, не осуждать, не 

клеветать, не уничижать и не 

злословить. Святая Церковь 

наставляет нас, что любовь к 

ближнему есть стезя, ведущая в 

любовь к Богу. Если мы задума-

емся о том, если не будем до-

вольствоваться только одной 

видимой благовидностью нашего 

христианского поведения, а по-

спешим действительно помочь, 

поддержать, угодить ближнему, 

увидеть в нем образ Бога, то ду-

ша наша озарится блаженной 

радостью истинной любви. Ведь, 

по словам святителя Игнатия 

(Брянчанинова), «любовь к Богу 

заключается в любви к ближне-

му, и тот, кто возделал в себе 

любовь к ближнему, вместе с 

нею стяжает в сердце своем не-

оценимое духовное сокровище — 

любовь к Богу».Аминь. 

(Продолжение, начало на стр.1) 
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