
М а с л е н и ц а  –  в р е м я  

п р и м и р и т ь с я  с  б л и ж н и м  

ВЕСТОЧКАВЕСТОЧКА  
Приходской листок храма в честь иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость» 

Масленица – время прими-

риться с ближними — стр. 1 
 

Православный календарь 

на март                       — стр. 2 
 

Расписание богослужений 

на март                       — стр. 2 
 

О первом прошении молит-

вы преподобного Ефрема 

Сирина                 — стр. 3—4 

 

В этом выпуске: 

“В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог“ (Ин.1:1) 

Издается по благословению настоятеля храма протоиерея Петра Егорова 

Масленица в  2011  году с  28  февраля по  6  марта   

 Март 
 2011 г. №3 

Новости 

28 февраля 2011 года начи-

нается сырная, или масленич-

ная, неделя. Масленица — про-

сторечное название Сырной 

седмицы — последней перед 

Великим постом недели. На 

масленицу не едят мясо, но 

можно упот-

реблять рыбу и 

молочные про-

дукты. Масле-

ная неделя 

сплошная, от-

меняется пост в 

среду и пятни-

цу.  

На Руси масле-

ница отмеча-

лась как радо-

стный празд-

ник. Сияющие 

на солнце ку-

пола церквей, 

горящие, как жар, медные са-

мовары, гуляния,  веселые ка-

тания, балаганы и чинные чае-

пития под праздничным огонь-

ком лампадки у образов.  

Распространено мнение, что 

масленица — это праздник ско-

рее языческий, а не православ-

ный. Это не совсем так.  

Масленая неделя подготови-

тельная к Великому посту по-

священа в христианском смыс-

ле одной цели — примирению с 

ближними, прощению обид, 

подготовке к покаянному пути 

к Богу — в этом христианская 

составляющая масленицы. Это 

время, которое нужно по-

святить доброму общению с 

ближними, родными, друзья-

ми, благотворению.  

Церковь призывает помнить, 

что ни в какое время не стоит 

веселиться до потери головы и 

совести.  

Вспомним наставление свт. 

Тихона Задонского: «Сырная 

седмица есть преддверие и на-

чало поста, а поэтому истин-

ным чадам Церкви следует 

поступать в эту седмицу во 

всем гораздо воздержаннее, 

чем в предыдущие дни, хотя и 

всегда воздержание потребно. 

Слушают ли, однако, христиа-

не сладостных словес любвео-

бильной Матери своей Церкви? 

Она завещает в эти дни более 

благоговеть, а они более бес-

чинствуют. Она заповедует 

воздерживаться, а они более 

предаются невоздержанию. 

Она повелевает освящать тело 

и душу, а они более оскверня-

ют их. Она велит сетовать о 

содеянных грехах, а они более 

прибавляют беззаконие. Она 

внушает умилостивлять Бога, а 

они более прогневляют Все-

вышнего. Она назначает пост, а 

они более объедаются и упива-

ются. Она предлагает покая-

ние, а они более свирепствуют. 

Я еще раз скажу, что кто про-

водит масленицу в бесчинст-

вах, тот становится явным ос-

лушником Церкви и показыва-

ет себя недостойным самого 

имени христианина».  

Конечно, масленица — это вре-

мя, когда по традиции люди 

ходят в гости, общаются за 

трапезой. Но не стоит разру-

шать себя пьянством или опас-

ными играми ни в какое время, 

тем более в эту покаянную не-

делю, подготавливающую че-

ловека к Великому посту. В 

храмах начинают совершать 

великопостные службы. В сре-

ду и пятницу не совершается 

Божественная литургия, чита-

ется великопостная молитва 

святого Ефрема Сирина. По-

следнее воскресенье перед 

началом Великого поста назы-

вается Церковью Неделей сы-

ропустной (именно в этот день 

заканчивается употребление в 

пищу молочных продуктов), 

или Прощеным воскресеньем.  

В этот день после вечернего 

богослужения в храмах совер-

шается особый чин прощения, 

когда священнослужители и 

прихожане взаимно просят 

друг у друга прощения, чтобы 

вступить в Великий пост с чис-

той душой, примирившись со 

всеми ближними.  

Портал «Православие и мир» 

www.pravmir.ru 

В феврале 2011 года по 

благословению протоиерея 

Петра Егорова в ожоговом 

отделении муниципальной 

городской больницы № 1 

( Н Г Д У ) ,  о т к р ы т а 

молельная комната. 

 

В честь выпуска первой на 

Руси печатной книги Ивана 

Федорова «Апостол», 

которая вышла в свет 1 

м а р т а  1 5 6 4  г о д а 

п р а з д н у е т с я  « Д е н ь 

православной книги». 

13 марта 2011 года с 10-00 

до 12-00 на территории 

прихода Храма в честь 

иконы Божией Матери 

«Всех скорбящих Радость» 

б у д е т  о р г а н и з о в а н а 

выставка православной 

литературы. 

 

6 марта 

2 0 1 1 

г о д а 

п о с л е 

Божест

-вåííîй 

Литургии приглашаем 

п р и х о ж а н  п р о в о д и т ь 

масленицу горячим чаем и 

блинами. Приносите и свои 

угощения! В 16-00, после 

вечернего богослужения, в 

н а ш е м  х р а м е  б у д е т 

совершен особый чин 

прощения. 
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1 марта  Свмц. Ермогена, патр.Московского и всея России чудотв.(1612г.). 

6 марта  
Неделя сыропустная. Воспоминание  Адамова изгнания. Козельщанской иконы 

Божией Матери (1881) Прощеное воскресенье. Заговенье на Великий пост. 

12 марта  Первое и второе обретение главы  Иоанна Предтечи. 

13 марта  

Неделя 1-я Великого поста. Торжество Православия. Икон Божией Матери: Дев-

петерувской (1392) и Кипрской в с. Стромынь Московской области.  Служится 

литургия Василия Великого. После Литургии совершается молебное пение Неде-

ли Православия. 

15 марта  Иконы Божией Матери – «Державная» (1917г.).  

17 марта  Благоверного князя Даниила Московского (1303г.). 

18 марта  
Иконы Божией Матери «Воспитание». Обретение мощей блгвв. Кнн. Феодора 

Смоленского и чад его Давида Константина, Ярославских чудотворцев (1463г.). 

19 марта  
Иконы Божией Матери: Ченстоховской, Шестоковской и «Благодатное Небо». 

Поминовение усопших. 

20 марта  
Неделя 2-я Великого поста. Свт. Григория Паламы. Иконы Божией Матери 

«Споручница грешных». Литургия Василия Великого.  

21 марта  Иконы Божией Матери «Знамение»  Курской-Коренной. 

22 марта  
40 муч., в Севастийском озере мучившихся.Албазинской иконы Божией Матери, 

именуемой «Слово плоть бысть». 

25 марта  
Свт. Григория Двоеслова, папы Римского (604). Прп. Симеона Нового Богослова 

(1021). 

26 марта  Поминовение усопших.  

27 марта Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ НА МАРТ  

5 марта, суббота. 16-00 Всенощное бдение. 

Íåäåëÿ ñûðîïóñòíàÿ. Ïðîùåíîå вîñêðåñåíüå. Заговенье на Великий пост .  

6 марта, воскресенье. 

8-00 Божественная Литургия. 

16-00 Вечеря  с чином прощения. 

7 марта, понедельник. 17-30 Великое Повечерие с чтением Великого канона прп. Андрея 

Критского. 

8 марта, вторник. 17-30 Великое Повечерие с чтением Великого канона прп. Андрея 

Критского. 

9 марта, среда. 17-30 Великое Повечерие с чтением Великого канона прп. Андрея 

Критского. 

10 марта, четверг. 17-30 Великое Повечерие с чтением Великого канона прп. Андрея 

Критского. 

12 марта, суббота. 16-00 Всенощное бдение. 

Íåäåëÿ 1-ÿ Âåëèêîãî ïîñòà. Òîðæåñòвî Ïðàвîñëàвèÿ.  

13 марта, воскресенье. 08-00 Божественная Литургия. 

19 марта, суббота. 16-00 Всенощное бдение.  

Íåäåëÿ 2-ÿ Âåëèêîãî ïîñòà. Ñвò. Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû.  

20 марта, воскресенье. 08-00 Божественная Литургия. 

23 марта, среда. 08-30  Таинство Елеосвящения (Соборование). 

26 марта, суббота. 16-00 Всенощное бдение. 

Неделя 3-я Великого поста. Крестопоклонная.  

27 марта, воскресенье 08-00 Божественная Литургия. 

РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ НА МАРТ 2011  

Икона Божией Матери-

Курская-Коренная 

Девпетерувская икона 

Божией Матери 

Святитель Ермоген пат-

риарх Московский 

Св. Блгв. Князь Даниил 

Московский  

Икона Божией Матери 

«Державная» 

Сорок мучеников       

Севастийских  
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Д У Х О В Н Ы Й  О П Ы Т  

О первом прошении молитвы преподобного Ефрема Сирина 

Великого поста посвящен приготовле-

нию к этому неизреченному событию! 

Только надо всей душой и всем серд-

цем стремиться к нему… 

Однако время поста есть одновремен-

но и время особых искушений. Ковар-

ство врага рода человеческого прини-

мает различные формы. Ему не хочет-

ся допустить нашей встречи с Госпо-

дом, потому что для него она не про-

сто губительна, а поражающа! Прини-

мая в себя Спасителя, человек как бы 

разрывает, решительно и однозначно, 

те мерзкие сети, которые расставил 

лукавый. Но ведь хитрости врагу не 

занимать, вот и пытается он в спаси-

тельные и благодатные дни Великого 

поста напасть на нас искушениями 

праздности, уныния, любоначалия и 

празднословия. В той или иной степе-

ни каждый из нас, братья и сестры, 

испытывал на себе тлетворное влия-

ние этих грехов. 

Вот почему ныне так необходимо по-

каянное размышление над каждым 

словом молитвы преподобного Ефре-

ма Сирина. Для чего? Для того чтобы, 

определив и распознав страшные по-

роки, постараться не допустить их 

распространения в жизни и укрепле-

ния в душе. 
 

Первый грех, на который обращает 

наше внимание преподобный, — 

праздность. Кто-то может сказать: 

«Подумаешь, не самый тяжкий грех, 

что же о нем так заботиться? Не убил 

ведь никого, не своровал ничего, а 

праздно время проводил, в увеселени-

ях, так все мы — люди, все — грешные, 

чего уж там…» Какое губительное 

рассуждение! Праздность, хоть и ка-

жется на первый взгляд «легким» гре-

хом, чревата очень многими последст-

виями и духовными осложнениями. 

Это — болезнь, болезнь не тела, но 

духа. Святые отцы Церкви учат, что 

праздность есть стремление человека 

все свои силы, и духовные и физиче-

ские, направить не на путь Богообще-

ния и Богопознания, а на временные, 

сиюминутные развлечения и сомни-

тельные удовольствия. Постепенно 

человек втягивается и становится уже 

не просто праздно проводящим жизнь 

свою, а рабом праздности. И не мо-

жет, да и не хочет повернуть назад, 

все более приковываясь к этому вре-

менному, суетному миру и совершен-

но не понимая, в какой омут низверга-

ется. А между тем святитель Игнатий 

(Брянчанинов) говорит: «Время на-

шей земной жизни бесценно: в это 

время мы решаем нашу вечную 

участь». И далее призывает верую-

щих: «Не будем терять драгоценного 

Благодатное время Великого поста — 

время сугубых молитв и духовного 

совершенствования. Как настроить 

свою душу на покаянный лад, как пра-

вильно понимать смысл великопост-

ных церковных песнопений и чтений 

из Священного Писания? Мы начина-

ем публиковать главы о молитве 

Исаака Сирина из книги митропо-

лита Ташкентского и Средне-

а з и а т с к о г о  В л а д и м и р а 

(Икима) «Врата покаяния. Слова, 

произнесенные в разные годы в пери-

од пения Триоди постной». 
 

Господи и Владыко живота моего, 

дух праздности, уныния, любонача-

лия и празднословия не даждь ми. 

                                     (Земной поклон). 

Дух же целомудрия, смиренномуд-

рия, терпения и любве, даруй ми рабу 

Твому. 

                                    (Земной поклон). 

Ей, Господи Царю,даруй ми зрети моя 

прегрешения,и не осуждати брата 

моего, 

яко благословен еси во веки веков, 

аминь.  

                                    (Земной поклон). 

Боже, очисти мя грешного,  

(12 раз и столько же поясных покло-

нов).(Потом повторить всю молитву и 

один земной поклон). 
 

Как часто во дни Великого поста за 

Богослужением мы слышим молитву 

преподобного Ефрема Сирина, как 

много важного и драгоценного она 

открывает душам нашим. И чем глуб-

же западают в сердце удивительные 

слова преподобного, тем больше вол-

нует вопрос: почему же именно эту 

молитву избрала Церковь Христова 

для вразумления и предостережения в 

это благодатное время? 
 

Чтобы найти ответ, надо со всей серь-

езностью осмыслить суть проходимо-

го великопостного поприща. Посмот-

рите, что происходит в наших храмах, 

в наших душах! Постясь, очищаясь 

покаянием, усердствуя в молитвенном 

делании, все мы как бы преображаем-

ся, отвергаемся от дел суетных и об-

ращаемся навстречу Богу, Который 

любит нас, Который ждет, Который 

готов принять нас в Свои объятья об-

новленных и умиротворенных. Как 

радостна и благодатна бывает эта 

встреча с Господом в таинстве Свято-

го Причащения! Спаситель Своими 

Святыми Телом и Кровью сочетается 

с нами, входит в нас, преображая и 

озаряя несказанным светом Христо-

вым все наше внутреннее немощное и 

греховное естество. Каждый день 

времени на тленное, чтобы не утра-

тить единственное наше сокровище — 

Христа!» Святитель Игнатий, рассуж-

дая о грехе праздности, считает без-

рассудным проводить земную жизнь, 

данную для приготовления к вечно-

сти, «в удовлетворении мелочным, 

бесчисленным, неудовлетворимым 

прихотям и пожеланиям», забывая 

при этом «о «о неминуемой, величест-

венной, и вместе грозной, вечности». 
 

Дух праздности не только отдаляет 

нас от Господа и Церкви, но может 

иметь опасные последствия для чело-

века, жизнь которого течет не по за-

поведям Божиим, а подчиняясь гре-

ховным похотям и страстям. Но ведь 

постепенно все надоедает, утрачива-

ется ложная радость сиюминутных 

удовольствий и потребностей плоти. 

И однажды вдруг становится скучно и 

неинтересно жить. Само существова-

ние, бытие делается никчемным, не-

нужным, а оттого приходит томитель-

ное бесконечное уныние. И вот уже 

дух уныния господствует над душой. 

Состояние страшное, для многих за-

канчивающееся весьма плачевно,

( П р о д о л ж е н и е  н а  с т р . 4 ) 

Господи и Владыко живота моего, дух праздности, уныния, любона-

чалия и празднословия не даждь ми  

А. С. Пушкин 

Отцы пустынники и жены непо-

рочны, 

Чтоб сердцем возлететь во облас-

ти заочны, 

Чтоб укреплять его средь дольных 

бурь и битв, 

Сложили множество божествен-

ных молитв. 

Но ни одна из них меня не умиля-

ет, 

Как та, которую священник повто-

ряет 

Во дни печальные Великого поста; 

Всех чаще мне она приходит на 

уста 

И падшего крепит неведомою си-

лой: 

Владыко дней моих! Дух праздно-

сти унылой, 

Любоначалия, змеи сокрытой сей, 

И празднословия не дай душе мо-

ей. 

Но дай мне зреть мои, о Боже, 

прегрешенья, 

Да брат мой от меня не примет 

осужденья, 

И дух смирения, терпения, любви 

И целомудрия мне сердце оживи. 

1836 г.  
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Объявления 

Что же делать, как сохранить душу 

свою от опасного духа любоначалия? 

П р е п о д о б н ы й 

Иоанн Лествич-

ник поучает: 

«Если ты воору-

жаешься против 

к а к о й - н и б у д ь 

страсти, то возь-

ми себе в помощь 

с м и р е н н о м у д -

рие». 

Возлюбленные о 

Господе братья и 

сестры! Дух лю-

боначалия повер-

гает нас еще в 

один грех — 

празднословие. 

Многие даже не 

считают праздно-

словие за грех. 

Но ведь Сам Гос-

подь предупреж-

дает: Говорю же 

вам, что за вся-

кое праздное 

слово, какое скажут люди, дадут они 

ответ в день суда: ибо от слов своих 

оправдаешься, и от слов своих осу-

дишься (Мф. 12, 36–37). 

Пустыми, ни к чему не обязывающи-

ми разговорами мы наносим значи-

тельный вред душе, услаждая собст-

венное тщеславие, лелея и подкреп-

ляя гордыню, потворствуя греху. Ни 

для кого не секрет, что от языка берет 

начало половина человеческих поро-

ков. И потому мы несем ответствен-

ность за каждое сказанное слово и 

обязаны следить, чтобы безрассудно 

не говорить лишнего и не оскорблять 

других людей. Ведь празднословие 

неизменно ведет к осуждению и кле-

вете. Господь же наш Иисус Христос 

говорит: Не судите, да не судимы бу-

дете (Мф. 7, 1). 

Обратимся к мудрости преподобного 

Исаака Сирина, предостерегающего 

от греха празднословия и многоглаго-

лания: «…многоглаголанием приво-

дится в замешательство и самый рас-

судительный ум». И далее авва на-

ставляет: «Если сохранишь язык 

свой, то от Бога дастся тебе, брат, 

благодать сердечного умиления, что-

бы при помощи ее увидеть тебе душу 

свою и ею войти в радость Духа». 

Последуем же словам и опыту святых 

отцов Церкви, дабы, внимая молитве 

преподобного Ефрема Сирина изба-

виться от духа праздности, уныния, 

любоначалия и празднословия, лежа-

щих в основе многих других грехов и 

пороков человеческих. Аминь. 

 
 

Продолжение в следующих номерах Весточки 

(Продолжение, начало на стр 3)

когда потерян смысл самой жизни. 

Святой апостол Петр 

предостерегает: Трез-

витесь, бодрствуйте, 

потому что противник 

ваш диавол ходит, как 

рыкающий лев, ища, 

кого поглотить (1 Пет. 

5, 8). 

Легко поддаться духу 

уныния, но непросто 

его одолеть. И все-

таки нельзя отчаивать-

ся, опускать руки. 

Наше спасение в вере, 

в обращении к Богу 

истерзанной грехами 

души! Помните, бра-

тья и сестры, как Свя-

титель Иоанн Злато-

уст говорит: «Для диа-

вола и для помыслов, 

от него влагаемых, 

ничто так не страшно, 

как мысль, занятая 

Божественными пред-

метами, душа, постоянно прилежащая 

к этому источнику». А преподобный 

Нил Синайский жизнеутверждающе 

пишет: «Не приходи в малодушие, но 

мужайся, храня твердость мыслей, 

ибо мужественный, даже если он ра-

нен, несомненно победит». 

Действительно, братья и сестры, Все-

любящий Отец наш Небесный не ос-

тавит без Своей благодатной помощи 

того, кто будет всем сердцем стре-

миться очиститься от грехов, покаять-

ся, и неустанно бороться с искуше-

ниями суетного мира и собственного 

падшего естества. 

Не менее страшны для души своими 

последствиями воздействия духа лю-

боначалия. Что же это за дух, любя-

щий начальствовать? Это — гордость 

житейская, тщеславие, когда человек 

ставит себя выше других, когда ка-

жется себе самым умным, самым спо-

собным, самым красивым, самым-

самым… От гордости возникает са-

мость, желание поступать в жизни не 

по Божией, а по своей воле — дескать, 

я сам все решу! У тщеславного чело-

века есть постоянная потребность 

утверждаться среди других людей, 

укреплять свою славу. Святитель Иг-

натий (Брянчанинов) говорит так: 

«Путь искателя славы человеческой — 

постоянное и разнообразное челове-

коугодие. Тщеславие питается богат-

ством, знатностью рода, громкими 

именами, которыми увенчиваются 

служение и угодливость миру, и про-

чими суетными почестями. По такому 

свойству своему слава земная и чело-

веческая прямо противоположна сла-

ве Божией». 

О первом прошении молитвы 

преподобного Ефрема Сирина
(продолжение, начало на стр.3) 

Дела милосердия всегда были одним 

и з  с р е д с т в  с п а с е н и я  д у ш и 

человеческой. Церковь призывает к 

д е л ам  б л аго т вор и т е л ьн о ст и  и 

милосердия особенно в дни поста.  

Просим прихожан помочь людям 

находящимся в геронтологическом 

центре (п. Белый Яр) и в молельной 

комнате ожогового центра МГБ №1 

(НГДУ) подготовиться к таинствам 

Исповеди, Причащения Святых 

Х р и с т о в ы х  Т а й н .  Ж е л а ю щ и е 

потрудиться могут записаться в 

иконной лавке. По субботам в 14-00 с 

же л аю щ и м и  б уд е т  пр о ве д е н о 

собеседование. 

Редколлегия приходского листка 

«Весточка» с нетерпением ждет 

пр е дл о жен и й  по  о фор м ле н ию  

следующих номеров, новых мате-

риалов. Контактный телефон /факс   

(3462) 32-95-15. 

Просим оказать посильную жертву на 

расходы по изданию «Весточки». 

Стр. 4 

Адрес г. Сургут, 

проезд Кедровый, 4 

Приход храма в честь иконы 

Божией матери "Всех скорбящих 

радость" (с грошиками) 

Телефон: (3462)45-73-90 

Факс: (3462)32-95-15 

Эл. почта: 

hramsgroshikami@yandex.ru 

Приходской листок №2 

Выпускается по благословению 

настоятеля храма в честь иконы 

Божией Матери “Всех скорбящих 

радость»  протоиерея                    

Петра Егорова. 

Ответственные за выпуск: 

И.Захарченко  

Фотографии А. Груздев 

Режим  работы 

ХРАМ открыт ежедневно 

с 10-00 до 18-00 

ИКОННАЯ ЛАВКА работает 

ежедневно с 10-00 до 18-00  

ИСПОВЕДЬ совершается после 

вечернего богослужения. К испо-

веди необходима подготовка в 

соответствии с церковными прави-

лами и обязательное присутствие 

на вечерней службе накануне. 
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